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AVANTE 3 ESTRENA SEDE

El pasado 24 de noviembre en Avante3 inauguramos nuestra nueva sede en el espacio
gue el Ayuntamiento de Leganés nos ha cedido dentro del recinto del CEPA Rosalia de
Castro. Es un gran avance para nuestra asociacion que celebramos con mas de 200
personas que acudlemn a la inau UFEICIGFI

1]

El 27 de noviembre Miriam Ayala y Elena
Agullo asistieron al acto de entrega de
premios concedidos por Bankia y Fundacion
Montemadrid , junto a las otras  entidades *
premiadas. Nuestro proyecto de Empleo
enform@poyo ha recibido una apartacmn
de 13.500 €, que nos permitira contratar
personal especializado durante el afio 2019,
asi como difundir el proyecto.

- La empresa IBM colabora con Avante3 de
| & diversas formas: proporcionandonos formacion
L y material informatico. El pasado mes de
__ diciembre tuvimos la oportunidad de organizar
g un mercadillo en su sede,
en el que los participantes del curso de
formacion para el empleo ofrecieron productos
realizados en Avante3 y dieron a conocer
nuestra asociacion a los empleados de IBM. Fue
una buenisima experiencia.
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CURSOS PROFESIONALES

Durante los ultimos meses, el grupo de
formacion para el empleo ha trabajado muy
intensamente. Son muchos los
conocimientos adquiridos y las actividades 8
practicas realizadas. Como reconocimiento a S
su esfuerzo cada uno de los alumnos y &
alumnas recibié un diploma. iOs deseamos
mucha suerte en vuestra busqueda de
empleo! Toda la formacion que habéis
recibido y la que sigais adquiriendo es
vuestra mejor garantia.

La empresa ALM
organizé en |MB&a
diciembre un
evento en el que
pudimos mostrar
y vender tarjetas,

saquitos térmicos, lamparas y otros

prUdUCtUS realizados en nuestros talleres de La empresa LﬂgiSta_, con la que tenemos un
Ell'tESEll'IIEIYI"ﬂE]I'IUEthIdES. EI contacto con |EI C{)nveni{} para EI emplen, Sigue Siendﬂ ﬁel

gente de ALM hizo que este fuera un dia colaboradora de Avante. Por segundo afio
inolvidable. realizamos un mercadillo en sus locales.

REPRESENTANTES

El fin de semana 9-10 de febrero los representantes de Avante 3 junto con los de la
Asociacion Ami 3 se reunieron en el albergue de Bustarviejo para realizar unas jornadas
de formacién. Fueron muy interesantes y participativas




El sabado 16 de febrero se realizo en la
sede la jornada anual de la asociacion.

Hay que destacar la gran participaciéon de
un numero importante de personas con
discapacidad, familiares, junta directiva y
profesionales.

Fue una jornada muy interesante, de la que
surgieron muchas iniciativas para realizar
en 2.019. Agradecemos, de nuevo este |
ano, la participacion de Virginia Jiménez
concejala del Ayuntamiento de Leganés,
que aportd ideas interesantes para
nuestros proyectos.
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:HAI!I-A JUR“)I(:A Aspectos legales sobre proteccion de personas con discapacidad intelectual

Antonio Diezma, abogado vy
miembro de nuestra junta
directiva, impartio el 1 febrero una #
charla sobre "Proteccion juridica g
de la persona con discapacidad
intelectual. Regulacion actual en el
sistema espanol"

Fue un gran éxito tanto por la
afluencia de publico , como por el
interes suscitado y la claridad en la
exposicion. L .- o
El proximo mes de mayo se realizara la siguiente charla juridica. En ella se expondran los
cambios legales previstos en este sistema de proteccion.

Asimismo Antonio ha comenzado una Asesoria juridica individual sobre temas relacionados
con la discapacidad intelectual, que tendra lugar en la sede previa peticion de cita.

VISITA DE LEGANEMOS

La formacion politica Leganemos visito nuestros nuevos locales y tuvimos ocasion de hablar
detenidamente con ellos de nuestros programas y de todo lo relativo a nuestra asociacion. A
continuacion firmamos el convenio por el cual donan a Avante 3 una parte de los excedentes
de sus sueldos que destinan a diferentes proyectos sociales.

CURSO A PADRES Y MADRES

Nuestra psicologa, Anabel Garcia ,ha impartido un curso a un grupo de familiares sobre "
Discapacidad intelectual y trastornos de conducta”. Fueron tres sesiones muy interesantes
sobre un tema que nos preocupa y acerca del cual necesitamos aprender para poder detectar
los trastornos, comprender las causas y saber como poder actuar en situaciones dificiles.




Con motivo de la semana de la
Discapacidad las asociaciones de

AN 2 | £g
Leganés, de este sector, han & DJ}\ _r) e _J-\ Q
participado en diferentes & Adad FUJ"“JI"‘]U]‘“_XI \)

{:t L+ T ] ele | I L I Jf t
"Jﬁy}..i_) Ml .L JH-- -"J ) @ O

CAF, organizo en su residencia,
la proyeccion de la pelicula M £ = dicizmbre 2013 O
Campeones. Posteriormente

hubo un coloquio, con la &
presencia de nuestro campeon
Jesus Lago Solis.

Leganés 4‘! 15? - ‘*A g

AYURTAMIENTD ===

MERCADILLO AVANTE

: : No podia faltar el tradicional Mercadillo de Navidad.
Meraadlllo de Namdad Esta vez el lugar de su celebracion fue la nueva
s bt e s sede y el gimnasio del CEPA Rosalia de Castro. Tuvo

l8 gran éxito el Fotocall con los protagonistas de la
A pelicula Campeonesy, como siempre, triunfaron las
i) rifas, los puestos de manualidades, los juguetes, la
bisuteria.....pero sobre todo es estupendo volver a
encontrarse con los asiduos visitantes y los
colaboradores incansables.

* i i A7)
Www:avantes.ora
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El 18 de febrero la Fundacion Sindrome de
Down Madrid presento en el Congreso de
los Diputados un manifiesto a favor del §
empleo con apoyo. Avante 3 apoya . ¥
plenamente este manifiesto ya que el
empleo con apoyo es uno de los pilares de
nuestro trabajo. Cinco de nuestros socios,
trabajadores en diferentes empresas con
mas de diez anos de antigledad
participaron en el acto junto con nuestro mu
preparador laboral y un técnico de empleo. ||§!

JORNADA DE EMPRESAS

RSN El 4 de diciembre tuvo lugar el primer enf:u_ept_ro de
\. Empresas Socialmente Responsables del Municipio de
| ENCUENTRO EMPRESAS ﬁ Leganés. Organizado por la Mesa de Empleo de Leganés y
4 SOCIALMENTE con la colaboracion de Avante 3 y otras entidades.
' RESPEHSABLEB DEL El encuentro tuvo una gran aceptacion y en él se reconocio a
MUHlEI ||]|]ELEEﬁHE5 las empresas del municipio que participan en la inclusion
Iy laboral de las personas con discapacidad intelectual y del
il desarrollo.

EMPREGAS RECONOCIDAS

gilogista Los=T

Bcodere

DRGANIZA

A S A= M.



TALLER DE MANUALIDADES
Gracias a todos por llevar a cabo esta actividad de manualidades y cocina, que nos gusta
tanto.

RecogLia de alimentos

Como ya es habitual en los ultimos afios, el grupo de Ocio

7 colabord en la recogida organizada por el Banco de

. | Alimentos en varios centros comerciales de Leganés.
4 Terminaron cansados pero muy satisfechos.
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ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE OCIO

# I|"‘ ¥ [ # ra
Partioo tamosos/policias

El 20 de enero el grupo de ocio acudio
al partido benéfico policias/famosos,

en el que también jugaron los
Campeones

Futbol en
carabanchel

La Escuela de Futbol de Carabanchel organizd |
para Avante3 un partido en el que formamos
equipos junto con miembros de su club. Nos §
regalaron equipaciones Y lo cierto es que lag
experiencia fue tan buena que hemos iniciado
un grupo de deporte todos los domingos por la §
manana. Muchas gracias a la Escuela de F-.tho['
por su acogida y por motivarnos para la
actividad deportiva.




ACTIVIDADES DEL. SERVICIO DE OCIO

cabaloata
Este afio los componentes del grupo de ocio
participaron en la cabalgata de Carabanchel,
invitados por el Foro Local de Carabanchel.
La gran carroza en la que fuimos representaba |
el universo con sus astros y planetas.

Lo pasamos fenomenal.

Se ha comenzado una nueva actividad Otra nueva actividad del grupo de ocio  también

“cuerpo, danza y relajacion”, totalmente gratuita, el Multideporte. , tendra lugar los domingos

gratuita, dos miércoles al mes. por la mafiana, de 10a11,30. En esta
actividad haremos calentamiento y practicaremos
futbol, baloncesto, rugby, badminton e incluso tenis
de mesa

INFORMATICA

Se han reanudado los talleres de infurrr]ética los viernes de 6 a7 el primer nivel yde 7 a 8 el
segundo. Hay plazas disponibles
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ENTREVISTA A....

Diana Osorio

Diana Osorio es educadora en Avante 3 v
desde 2010. En este tlempu had N te 3 /
acompafado desde la cercania el e
proceso de muchas personas hacia su
vida independiente. Una tarea dificil y
gratificante que exige establecer una
relacion de ayuda donde los
protagonistas sean las personas con
discapacidad y la educadora sea
facilitadora que ensenha y apoya con
carino y responsabilidad, atenta a las
necesidades de cada una. /i
Hoy Diana es un miembro muy /|
importante de nuestro equipo de |
educadores al que aporta su veterania
y sus deseos de avanzar en el proyecto.
En qué consiste tu trabajo?

En la actualidad me desempeno como
Educadora en apoyos personalizados,
en el piso tutelado de entrenamiento y en el piso supervisado, como principal funcion trabajo
con las personas con discapacidad intelectual propiciando un nivel de autonomia e
independencia acorde a sus habilidades, apoyandoles en las tareas domésticas cotidianas,
con la gestion del dinero, del tiempo libre e incluso en la expresion de sus emociones.
Paratiqueeslo mejorylo peorde tutrabajo?

Lo mejor sin duda alguna, es poder desempefiarme en el area de la educacion, una vocacion
que he tenido clara desde muy pequena, poder transmitir mis conocimientos para que las
personas con discapacidad intelectual adquieran herramientas y habilidades que les permitan
una vida mas independiente y presenciar sus logros después de ese aprendizaje es una
experiencia muy gratificante.

En ocasiones resulta frustrante la carencia de recursos de las que disponen las personas con
discapacidad intelectual y sus familias.

éCrees que Avante ha evolucionado?

Claro que si, la Asociacion ha estado en situaciones econdmicas limite y aun asi no ha
perdido nunca las fuerzas necesarias para seguir adelante, en el camino se han quedado
proyectos que se iniciaron con mucha ilusion y aunque no pudieron permanecer en el
tiempo Avante continua reinventandose. Conseguir un espacio nuevo y adecuado para la
sede ha sido sin duda alguna uno de los mayores logros de la asociacion.

.-"f
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¢Qué dirias a los educadores que empiezan, a las familias?

Creo que una de las cualidades fundamentales para desempenar nuestro trabajo es la
empatia, si somos capaces de percibir y comprender las necesidades de las personas con
discapacidad intelectual seremos capaces de potenciar en ellas las habilidades que les
permitan lograr sus objetivos personales.

Las familias tienen que permitir a las personas con discapacidad intelectual afrontar las
situaciones que se les presenten, permitirles tomar sus propias decisiones y dejarles que
aprendan de sus propios errores, dejando una distancia suficiente para estar presentes y
acompanarles en su aprendizaje.

Mayor deseo.

Que la asociacion siga creciendo para ofrecer nuestros servicios a la mayor cantidad de
personas con discapacidad intelectual.
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